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II. ROCNIK KYU CUPU

26.5.2024

Sportovni hala Kralovka, Praha 7
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. ROCNIK KYU CUPU BYL USPESNY

11.6.2023 UNYP Aréna, Praha 9
prvni akce tohoto druhu v CR
1000 déti

zahajeni nové koncepce hledani motivace pro déti,
které nechtéji zavodit v zapasovém judu

1 1 11

www.judoprodeti.cz
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K CEMU KYU CUP SLOUZI?

Motivace pro déti.
Déti cely Skolni rok trénuiji, aby na KYU CUPu slozily zkousky na vyssi pas.

Alternativa/motivace pro déti, které nechtéji zavodit ve sportovnim judu.

I 1 11

Spolecenska akce, kdy rodice mohou své deti videt v akci.

video
z KYU CUPu
2023

www.judoprodeti.cz


https://www.youtube.com/watch?v=tB40-d-pbdY
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FILOZOFIE KYU CUPU

Ocenujeme snahu, ne talent.
Snazime se o pratelskou atmosféru a perfektni organizaci.

Kdo zvladne predvést to nejlepsi, co v danou chvili dokaze, ziskava zlatou medaili KYU CUPu.

I 1 11

Seberealizace pro déti, které se nechtéji vénovat ,,zapasovému“ judu.

www.judoprodeti.cz
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JAK TO NA KYU CUPU PROBIHA?

=V ramci KYU CUPU maji vSichni judisté JUDO ACADEMY moznost slozit zkousky na vyssi pas.

= VSichni mali judisté z krouzk BABY JUDA maji moznost ziskat. pismenka J, U, D, O,
ktera se nazehluji na bily pasek od kimona. Pismenka se udéluji podle véku a mnozstvi
predvedenych cvikli Nejmensi déti pouze pismenko J, starsi déti J, U, D, O.

=» Kazdy obdrzi za svoji snahu také MEDAILI.

www.judoprodeti.cz
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JAK TO NA KYU CUPU PROBIHA?

Pro vSechny judisty od 4 let
Déti jsou rozdéleny podle véku a vykonnosti
Predvadi se cviteni ur¢ené pro danou kategorii podle pasku (véku)

Studijni materialy zde a nebo zde

Prihlaseni zde
Zkusebni protokoly

Zkusebni rad

+ 3 3 1 1 11

EEEEEEEEEEE

IHUSEBN PROTOMDL
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https://www.judoprodeti.cz/kyu-cup-2
https://www.kyucup.cz/
https://judoacademy.webooker.eu/Courses/Register/10661?returnUrl=Courses&tabName=detail
https://www.kyucup.cz/upload/files/protokol-soutez-predvadeni-technik-11-23.pdf
https://www.kyucup.cz/upload/images/plakaty-a4-zkusebni-rad-11-23-prokliky.pdf
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INFORMACE K AKCI

=» Prihlasit své dité muzete kliknutim na tlacitko ,registrovat na kurz“.
— DO POZNAMKY NEZAPOMENTE UVEST AKTUALNI BARVU PASKU, KTERY VASE DITE MA,
PRIPADNE PISMENKA, KTERA ZISKALO NA LONSKEM KYU CUPU.
=» Po prihlaseni obdrzite potvrzeni prihlaseni a zadost o uhradu. Cena 450 K¢ zahrnuje startovné.
= V/stup do haly je pro rodinné prislusniky ZDARMA.
= STORNO PODMINKY: Pii zrueni G¢asti do 12.05.2024 Vam bude vracena cela ¢astka.
Po tomto datu jiz nelze startovné vratit.

=» Do 19.05.2024 obdrzite emailem veskeré konkrétni informace k akci.

www.judoprodeti.cz


https://judoacademy.webooker.eu/Courses/Register/10661?returnUrl=Courses&tabName=detail
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JUDO ACADEMY

INFORMACE K AKCI |

CO S SEBOU?

=» Kimono, prezuvky, lahev s pitim.

= Pokud Vase dité kimono nema, v nasem klubovém e-shopu www.essimo.cz KYU
Vam s vybérem kimona radi poradime. CUP

www.judoprodeti.cz


https://www.essimo.cz/
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INFORMACE K AKCI

= Uéastnici budou rozdéleni do nékolika skupin

= Presné rozdéleni obdrzite emailem az po 19.5.

Priblizny ¢asovy harmonogram:

1. sk. 8.30—8.45 prichod, 9.00 - 10.00 cvi¢eni, do 10.15 odchod
2.5k.10.15-10.30 prichod, 10.45 -11.45 cviceni, do 12.00 odchod
3.sk.12.00-12.15 pfichod, 12.30-13.30 cviceni, do 13.45 odchod
4.sk.13.45-14.00 pfichod, 14.15-15.15 cviceni, do 15.30 odchod

www.judoprodeti.cz
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INFORMACE K AKCI

PRICHOD: 8:30 — 8:45 hod. hlavnim vchodem
=» Po prichodu Vas asistenti nasméruiji na tribunu do sektoru k TATAMI 1-14

=> Na tribuné se déti prevléknou do kimona a co nejdrive se odeberou na prislusnou
tatami za asistentem, ktery je usadi na vyhrazené misto

=» 14 tatami. Na jednu tatami asi 20 déti. 1 zkuSebni komisar a 1-2 asistenti

=» Rodice se mohou pohybovat pouze v hledisti

=» Prosime, nevstupovat na plochu

ZAHAJENI NA TATAMI: 9:00 hod.
=» Béhem 60 minut se déti postupneé vystridaji ve cviceni judistickych technik.
=» (o se bude predvadét naleznete na www.kyucup.cz nebo na www.judoprodeti.cz/kyu-cup-2

=» Nasledovat bude predani medaili a osvédceni o udéleni pasu.

www.judoprodeti.cz


https://www.kyucup.cz/
https://www.judoprodeti.cz/kyu-cup-2
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INFORMACE K AKCI

UKONCENI BLOKU: 10:00 hod.

-

Po ukonceni bloku si rodice od asistenta preberou déti a odeberou
se zpét na tribunu, kde se déti prevléknou

Prosime, do 15 minut opustit sektor, protoze budou prichazet déti KYU
s doprovodem na dalsi blok CUP
7S

Odchod z haly bude vyznacen

Pri odchodu z haly budete mit moznost si koupit pasek,
maskota KYU CUPu, tricko KYU CUP atd.

PROSIME, NA PRIPADNOU UTRATU SIS SEBOU VEZMETE HOTOVOST
Pri odchodu bude k dispozici fotokoutek

www.judoprodeti.cz
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INFORMACE K AKCI
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DALSI AKCE JUDO ACADEMY

KACOV 29.6.-7.7. 2024 video 2 ofiského Kacova zde

JUDO ACADEMY

LETNi SOUSTREDENI

KACOV

Zacatek: 29.6.2024
Konec: 7.7.2024

Kacov je pro Uplné vsechny z Judo Academy.
Judisté jsou rozdéleni do skupin podle véku, vykonnosti a zaméreni.

JuDo POD KRASNA
VEDENIM 3 PRIRODA,
PROFESIONALU 28 ¢ VYLETY

TRIJUDO
TELOCVICNY

LANOVY
PARK

KONDICNi
TRENINKY
SFYZzIO-
TERAPEUTEM

& G

www.judoprodeti.cz

prihlaska zde

www.judoprodeti.cz


https://youtu.be/liK3vIp6mIk?feature=shared
https://www.judoprodeti.cz/ls-kacov-2024
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DALSI AKCE JUDO ACADEMY

www.judoprodeti.cz
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DALSI AKCE JUDO ACADEMY

PEOOO:

JUDO ACADEMY

Zacatek: 9:00
Konec: 16:30

Priméstaky jsou zaméfené na konkrétni téma.
Vidy véak dbdme na pestry a zabavny program.

POSILOVANI,
SEBEOBRANA,

JUDO TECHNIKY,
JUDO TECHNIKA

PRIPRAVA NA
VYSSi PASY 6+

ZAVODNi JuDO
A KONDICE 8+

JUDOSKOLKA
4-6 LET

info zde

PEOOO:

JUDO ACADEMY

Tradi¢ni judovikend poradame na nasi centrale JA Haje. Naplni celého vikendu je

kombinace trénink( techniky na vy3si pasy a kondi¢niho tréninku. Soustredime se také

na véestranny rozvoj. Pokud potasi dovoli, chodime i do lesoparku. V nedéli odpoledne je
judovikend ukoncen soutézi v predvadéni judistickych technik.

VSESTRANNOST

POHODOVA
ATMOSFERA

VYSSi PASY

info zde

201010008

JUDO ACADEMY

Hlavni naplni je technicka pfiprava zaméfend na zkoudky na vy3si pas, které déti skladaiji
koncem skolniho roku na KYU CUPu. Souéasti programu jsou také hry arandori. Zarazujeme
téz viestrannou fyzickou pfipravu. Déti jsou rozdéleny do skupin podle pasku.

9.00-9.30
PRICHOD

OBED, KRATKA
PROCHAZKA,
POLEDNi KLID
(PROMITANI FILMU,
POHADKY)

info zde

www.judoprodeti.cz

PEOOO:

JUDO ACADEMY

Zacatek: 9:00

Konec: 12:00

Turnaje Essimo cup jsou soutasti celoro¢ni soutéze. Déti na zakladé vysledki sbiraji
body. Slavnostni vyhléseni celoroéni soutéZe je v lednu nasledujiciho roku.

PRO ZAJEMCE UCIME SE
0 ZAVODNi PROHRAVAT
: A VYHRAVAT

FAIR PLAY

POZITIVNi

ATMOSFERA, ' KAZDY
RS ZAVODNIK

ORGANIZACE JE ODMENEN

info zde



https://www.judoprodeti.cz/primestske-tabory-s-judem-2
https://www.judoprodeti.cz/upload/images/letaky/akce/primestska-soustredeni.pdf
https://www.judoprodeti.cz/upload/images/letaky/akce/judovikend.pdf
https://www.judoprodeti.cz/upload/images/letaky/akce/intenzivka-technika.pdf
https://www.judoprodeti.cz/upload/images/letaky/akce/essimo-cup.pdf

COOO®

JUDO ACADEMY

MOZNOSTI SPONZORINGU KYU CUPU




